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　馬渡ホーム　第 1 回

すみかマルシェ
4/19 FRI 10:00～16:00
福岡市西区野方 4丁目 23-13

第 1回　馬渡ホーム　すみかマルシェを開催します。

地域の皆さんの生活を豊かにする

ワークショップ・リラクゼーション・

雑貨など盛りだくさんのマルシェに

しています。

日頃の疲れを癒してください！

お散歩がてら、どうぞお気軽にお越しくだい。

駐車場ございますので、

お車のご来場もできます。
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台湾式デトックス足ツボ
首肩すっきりリンパ
ふくらはぎほっそりリンパ
各 10分　1000 円
お得なコース
首肩すっきりコース
各 25分　2000 円

ハーバリウムワークショップ
1ボトル　1500 円
ボールペン
1本　1500 円
ぜひ、参加して楽しく、
つくってみてください。

雑貨販売
作家さんの展示＆販売致します。
当日、お楽しみに♪
布小物・アクセサリー・
お弁当袋・ランチョンマット・
ハンカチ・ヤーンのターバンなど。。

アイケアヘッドマッサージ
15分　1000 円
目が重い・目のカスミ・痛み・
ドライアイ・頭痛・首こり・
肩こり・腰痛などお悩みの方オススメ。
スマホやパソコンなど目を酷使している現代、
心地よい刺激がより深いリラクゼーション効果が、
心の緊張を解きほどす癒し効果をもたらします。

クリスタルボウルヒーリング
チャクラ調整
15分　1000 円
クリスタルボウル瞑想会
20分　1000 円
開運アロマ数秘術
10分　500 円
＋スプレー作り　500 円
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